Setlementti

Ukonhattu

RUOKALISTAA4
20.4. - 26.4.2026

Kaytamme vain suomalaista lihaa.

Kaalilaatikko
Kasvisliséke
Vihersalaatti
Puolukkahillo
Persikkarahka

Broilerinpaistileike currykastikkeessa
Keitettya riisia

Kasvisliséke

Valkokaali mustaherukkasalaatti
Marjakiisseli

Kalakeitto
Maksamakkara
Suolakurkku
Pannari hillollla

Makkarastroganov
Keitetyt perunat
Kasvisliséke

Tonnikalapastavuoka
Kasvisliséke
Vihersalaatti
Hedelmékiisseli

Jauhelihakastike
Keitetyt perunat
Kasvisliséke
Vihersalaatti
Herukka vispipuuro

Kaalikeitto jauhelihasta
Juusto

Kasvis

Persikkakiisseli




