Setlementti

Ukonhattu

RUOKALISTA2Z2.

6.7. - 12.7.2026

Kaytamme vain suomalaista lihaa.

Paistetut silakkafileet
Perunamuusi
Kasvisliséke
Vihersalaatti
Valkosuklaamousse

Broilerikastike
Keitettya riisia
Kasvisliséke
Salaatti
Vispipuuro

Perunalaatikko

Kasvisliséke
Puolukkahillo
Vihersalaatti
Aprikoosikiisseli

Kinkkukiusaus
Kasvisliséke
Vihersalaatti
Marjakiisseli

Kalakeitto
Maksamakkara
Suolakurkku
Polentavanukas marjoilla

Jauhelihakeitto
Juusto

Kasvis
Persikkarahka

Porsaanlihakastike
Keitetyt perunat
Kasvisliséke
Salaatti




