Setlementti

Ukonhattu

RUOKALISTA
13. - 19.6.2022

Kaytamme vain suomalaista lihaa.

Jauheliha-makaronilaatikko
Kasvislisake

Vihersalaatti

Jogurtti hillolla

Kesakeitto
Maksamakkara
Maustekurkku
Puolukka-vispipuuro

Jauhelihapihvi
Kastike
Kermaperunat
Kasvislisake
Vihersalaatti
Mangokiisseli

Makkarakastike

Kalakastike
Keitetyt perunat
Kasvislisake
Punajuurilohkot
Aprikoosivispipuuro

Kalavuoka
Kasvislisake
Couscous-salaatti
Hedelmahyyteld

Broilerikeitto
Juusto
Kasvis
Marjakiisseli




