
PERJANTAI
Kasviskiusaus
Kasvislisäke
Couscous-salaatti

Ananasrahka

TORSTAI
Juustoinen
kalakastike
Keitetyt perunat
Uunijuurekset
Vihersalaatti

Mansikka-
vadelmakiisseli

MAANANTAI
Karjalanpaisti
Keitetyt perunat
Kasvislisäke
Vihersalaatti
Hedelmäsalaatti

TIISTAI
Makkarakeitto
Juusto
Kasvis
Mansikkarahka

KESKIVIIKKO
Jauhelihapihvi
Ruskea kastike
Perunamuusi
Kasvislisäke
Kreikkalainen salaatti

Maitokiisseli hillolla

LAUANTAI
Nakkikeitto
Juusto
Kasvis
Vispipuuro

SUNNUNTAI
Naudanlihakastike
Keitetyt perunat
Kasvislisäke
Salaatti
Ohukaiset hillolla
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