Setlementti

Ukonhattu

RUOKALISTA1
27.2. - 5.3.2023

Kaytamme vain suomalaista lihaa.

Karjalanpaisti
Keitetyt perunat
Kasvislisake
Vihersalaatti
Jogurtti

Lihapullat

Ruskea kastike
Perunamuusi
Kasvisliséke
Kreikkalainen salaatti
Maitokiisseli hillolla

Kasviskiusaus
Kasvisliséke
Couscous salaatti
Ananasrahka

Naudanlihakastike
Keitetyt perunat

Kasvisliséke
Salaatti

Makkarakeitto
Juusto

Kasvis
Mansikkarahka

Juustoinen kalakastike
Keitetyt perunat
Uunijuurekset
Vihersalaatti

Mansikka vadelmakiisseli

Nakkikeitto
Juusto
Kasvis
Vispipuuro




