Setlementti

Ukonhattu

RUOKALISTAG®G
3.4. — 9.4.2023

Kaytamme vain suomalaista lihaa.

Kasvispihvi

Kastike

Keitetyt perunat

Kasvisliséke

Punakaali- mustaherukkasalaatti
Hedelmérahka

Jauheliha juureskastike
Keitetyt perunat
Kasvisliséke

Punajuuria
Aprikoosikiisseli

Lammaspaisti juureksilla
Keitetyt perunat
Kasvisliséke
Raastesalaatti
Mangorahka

Hedelmainen broilerikastike
Keitetyt perunat
Kasvislisake

Kinkkupasta
Kasvisliséke
Vihersalaatti
Marjakiisseli

Kalamurekepihvi
Salviakastike
Keitetyt perunat
Kasvisliséke
Vihersalaatti
Mansikkakiisseli

Nakkikeitto
Juusto

Kasvis
Rahkapiirakkaa




