Setlementti

Ukonhattu

RUOKALISTA?Z2
30.10. - 5.11.2023

Kaytamme vain suomalaista lihaa.

Kalaleike juusto-yrttitdytteella Kasvispihvit

Keitetyt perunat Keitetyt perunat
Tillikastike Kastike

Kasvislisdke Kasvislisdke

Vihersalaatti Vihersalaatti kananmunalla
Marjakiisseli Mousse

Lihapyorykét Kaalikeitto porsaanlihalla
Perunamuusi Juust_o

Ruskea kastike Kasvis

Kasvisliséke Maitokiisseli hillolla
Vihersalaatti

Ananasrahka

Kalakeitto Makkarakeitto
Lihahyyteld Juusto

Kasvis Kasvis

Puolukka vispipuuro Hedelméhyyteld

Broilerikastike
Keitetyt perunat
Kasvislisd




