
 

 

R U O K A L I S T A 1 
18. – 24.12.2023 

 

Käytämme vain suomalaista lihaa. 
 

MAANANTAI TIISTAI 

 

Kala- currykastike 

Keitetyt perunat 

Kasvislisäke 
Vihersalaatti 

Hedelmäkiisseli 

 
 

 
Kalakeitto 

Maksamakkara 

Kasvis 

Polentavanukas marjoilla 

 

KESKIVIIKKO TORSTAI 

 

Perunalaatikko 

Kasvislisäke 

Puolukkahillo 
Vihersalaatti 

Hedelmäsalaatti 

 

 

 

Nakkikastike 
Keitetyt perunat 

Kasvislisäke 

Valkokaali ananas-salaatti 

Vispipuuro 

PERJANTAI LAUANTAI 

 

Leivitettyä kalaa 
Perunamuusi 

Kasvislisäke 

Kermaviilikastike 

Vihersalaatti 

Aprikoosikiisseli 
 

 

 

Kanakeitto 

Juusto 

Kasvis 
Jogurtti 

SUNNUNTAI jouluaatto  

 

Kinkkua 
Keitetyt perunat 

Sinappikastike 

Maksalaatikko 

Lanttulaatikko 

Rosollli ja kastike 
Graavia lohta 

Luumurahka 

Joulukakkua 

Setlementti Ukonhattu ry 
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79100 LEPPÄVIRTA 

emäntä 
Teija Thitz 

puh. 044 389 8222 

keittiö 

puh. 040 578 1271 

 


