Setlementti

Ukonhattu

RUOKALISTA1
28.10. - 3.11.2024

Kaytamme vain suomalaista lihaa.

Liha- juurespata Jauheliha-punajuurikastike
Kasvislisake Keitetyt perunat
Kurpitsapikkelsi Kasvislisake

Hedelmainen vihersalaatti Vihersalaatti
Valkosuklaamousse Persikkarahka

Hernekeitto Leivitettyd kalaa
Juusto Kermaperunat
Kasvis Kasvisliséke
Pannari hillolla Porkkanaraaste
Aprikoosikiisseli

Kasvispyorykat Broilerikeitto
Kermaviilikastike Juusto
Perunamuusi Kasvis
Kasvisliséke Mansikkarahka
Punajuurisalaatti

Kaura omenapaistos vaniljakastikkeella

Nakkistroganov
Keitetyt perunat
Kasvislisdk




