
 

 

R U O K A L I S T A 2. 
21.4. – 27.4.2025 
 

Käytämme vain suomalaista lihaa. 
 

2. PÄÄSIÄISPÄIVÄ TIISTAI 
 
Lammaspyörykät 
Kastike 
Kermaperunat 
Kasvislisäke 
Mangoiset kurpitsakuutiot 
Hedelmäsalaatti 
 

 
Spagettilihavuoka 
Kasvislisäke 
Salaatti 
Viili 
 

KESKIVIIKKO TORSTAI 

 
Jauhelihapihvi 
Perunamuusi 
Kastike 
Kasvislisäke 
Kreikkalainen salaatti 
Marjakiisseli 
 

 
Makkarakeitto 
Juusto 
Kasvis 
Aprikoosi - vispipuuro 
 

PERJANTAI   LAUANTAI  
 
Broilerikiusaus 
Kasvislisäke 
Punakaali-mustaherukkasalaatti 
Kuningatarkiisseli 

 
Jauhelihakeitto 
Juusto 
Kasvis 
Mousse 
 

SUNNUNTAI   

 
Kanakastike 
Keitetyt perunat 
Kasvislisäke 
Punajuurilohkot 
Omenakiisseli 
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