Setlementti

Ukonhattu

RUOKALISTAA4
28.7. - 3.8.2025

Kaytamme vain suomalaista lihaa.

Perunalaatikko
Kasvisliséke
Vihersalaatti
Puolukkahillo
Kuningatarmousse

Tonnikalapastavuoka
Kasvisliséke
Vihersalaatti
Vispipuuro

Kalaleike

Valkosipuli - kermaperunat
Kasvisliséke

Tartarkastike

Vihersalaatti

Melanderinpuuro vaniljakastikkeella

Karjalanpaisti juureksill.
Keitetyt perun
Kasvislisa

Jauhelihakastike
Keitetyt perunat
Uunijuurekset
Vihersalaatti
Hedelmékiisseli

Lihakeitto
Juusto

Kasvis
Persikkarahka

Nakkikeitto
Juusto

Kasvis
Hedelmérahka




