Setlementti

Ukonhattu

RUOKALISTAS3
18.8. - 24.8.2025

Kaytamme vain suomalaista lihaa.

Kaalilaatikko Tomaattinen kasvispastavuoka
Kasvisliséke Kasvisliséke

Vihersalaatti Juustoinen vihersalaatti
Puolukkahillo Mansikkakiisseli
Mustaherukkarahka

Lindstréminpihvi Makkarakeitto
Ruskea kastike Sulatejuusto
Keitetyt perunat Paprika
Kasvisliséke Ananasrahka
Vihersalaatti

Appelsiinivispipuuro

Savukalakastike Viérikés broilerikeitto
Keitetyt perunat Juusto

Kasvisliséke Kasvis

Vihersalaatti Aprikoosikiisseli
Puolukkapuuro

Nakkikastike
Keitetyt perunat
Kasvisliséke
Salaatti




