Setlementti

Ukonhattu

RUOKALISTAA4
20.10. -26.10.2025

Kaytamme vain suomalaista lihaa.

Sitruunainen kalavuoka Jauheliha-
Kasvisliséke makaronilaatikko
Vihersalaatti Kasvisliséke
Ananasrahka Vihersalaatti

Marjakiisseli

Uunimakkara Perunalaatikko
Perunamuusi Kasvisliséke
Ruskea kastike Puolukkahillo
Kasvisliséke Vihersalaatti
Punakaalisalaatti Omenakiisseli

Mansikkavispipuuro

Hernekeitto Vérikés broilerikeitto
Juusto Juusto

Kasvis Kasvis

Pannari hillolla Puolukkatalkkuna

Janssoninkiusaus
Kasvisliséke
Aurinkosalaatti
Rusinakiisseli




